Berglauf des SVS Emmerzhausen

am 3. Oktober 2016 (Feiertag)
Im Rahmen der Rheinlandmeisterschaft im Berglauf

findet auch der VVolkslauf statt.

Streckenbeschreibung:
Streckenlange 6800 Meter
Hohendifferenz 403 Meter

Informationen zum Start:

Startunterlagen:  An der Skihiitte, 57520 Emmerzhausen

Anmeldung: Am Veranstaltungstag bis 11:00 Uhr an der Skihutte
Startgeld: 10 Euro inklusive Bustransfer zum Start

Busshuttle: Um 12:00 Uhr (keine Parkmoglichkeit am Start)
Startzeit: Ab 13:00 Uhr, Volkslaufer kurze Zeit spater

Ziel: Stegskopf

Verpflegung: Getranke an der Strecke sowie im Ziel (Trinkwasser)
Rucktransport: Auslaufstrecke

Wechselbekleidung: Kleiderbeutel werden vom Start zum Zielbereich gebracht

Siegerehrung: An der Skihtte/Volkslaufer werden in einer separaten
Gasteklasse gewertet. Urkunden fir alle.




